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学科ごとに推奨スペックが異なりますので、学科の推奨スペックをご確認いただきますようお願いいたします。 

【大学推奨スペック】  

OS Windows 11 

CPU  Intel Core i5/i7 または AMD Ryzen5/Ryzen7 搭載のもの 

メモリ 8GB 以上（できれば 16GB 以上が望ましい） 

記憶装置（ストレージ） 256GB 以上の SSD 

無線 LAN 無線 LAN が利用できるもの 

バッテリー駆動時間 カタログ表記で 8 時間以上のもの 

画面サイズ 12～14 インチ程度 

入力装置 物理キーボード（着脱式・分離型でも可） 

外部インターフェイス 
・イヤホンマイクが利用できるもの 

・ウェブカメラ搭載（USB 接続タイプも可） 

重量 1.5kg 以下の持ち運び可能なもの 

Office ソフト不要 在学期間中は Microsoft365（Office）を無償で利用可能 

ウイルス対策ソフト 必要 Windows の標準ソフト「Windows Defender」、または市販のウイルス対策ソフト 

※既に mac OS 搭載のノートパソコンをお持ちの場合は、学部・学科の指定がない限り、Mac でも問題ございません。ただし、本学の授業では

Windows を前提とした内容を想定しておりますので、ノートパソコンの操作ができることが必要となります。また、授業内で Microsoft365（Office）

を使用しますので、最新版の Microsoft365（Office）をインストールできることが条件となります。 
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文学部 

日本語日本文化学科 「大学推奨スペック」に準ずるパソコンを用意してください。 

英語英米文化学科 

「大学推奨スペック」に準ずるパソコンを用意してください。 

ただし、以下の項目については指定ないしは推奨とする。 

※OS：Windows  

・CPU：Intel 12 世代以上の CPU を必須とし、Intel Corei5 以上を推奨とする。 

・メモリ：16GB 以上のものを指定とする。 

・バッテリー駆動時間：カタログ表記で 12 時間以上のものを推奨とする。 

・外部インターフェース：HDMI が接続できるものが必須、WEB カメラは内蔵型を推奨とする。 

・重量：1.2kg 以下のものを推奨とする。 

外国語コミュニケーション学科 「大学推奨スペック」に準ずるパソコンを用意してください。 

音楽芸術学科 「大学推奨スペック」に準ずるパソコンを用意してくだい。 
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生活環境学部 

生活マネジメント学科 

「大学推奨スペック」を満たすパソコンを用意してください。 

ただし、以下の項目を推奨とする。 

・メモリ：16GB 以上 

・重量：持ち運びしやすいもの 

環境デザイン学科 

空間デザインコースでは「ArchiCAD」を使った３D モデリング、 

アパレル・ファッションコースでは「CLO」を使った講義を予定しているため、 

以下のスペックのパソコンをご用意ください。 

・CPU：13 世代以上 

・メモリ：32GB 以上 

・SSD：512GB 以上 

・GPU:RTX3000 番台以上のものを搭載 

食環境栄養学科 

「大学推奨スペック」を満たすパソコンを用意してください。 

ただし、以下の項目は指定または推奨とする。 

・OS：Windows を指定とする。 

・メモリ：16GB 以上を推奨とする。 

・重量：1kg 以下の持ち運びしやすいものを推奨とする。 
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国際情報学部 国際情報学科 

Apple（mac OS）のノートパソコンを指定とする。 

・CPU：M2 以上 

・画面サイズ：13 インチ程度 

・メモリ：16GB 以上 

・SSD：512GB 以上 

・4 年間保証がついているもの 

人間科学部 

現代子ども教育学科 「大学推奨スペック」に準ずるパソコンを用意してください。 

多元心理学科 

「大学推奨スペック」に準ずるパソコンを用意してください。 

ただし、以下の点については大学推奨スペックから変更したものでのご用意をお願いします。 

・メモリ：16GB 以上 

・重量：1kg 以下の持ち運びが便利なもの 

コミュニティ福祉学科 「大学推奨スペック」に準ずるパソコンを用意してください。 
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薬学部 薬学科 

「大学推奨スペック」を満たすパソコンをご用意ください。 

ただし、以下の項目を推奨とする。 

・メモリ：16GB 以上 

・バッテリー駆動時間：12 時間以上 

・重量：1kg 以下の持ち運びしやすいもの 

看護学部 看護学科 

OS：Windows を推奨とする。 

・メモリ：16GB 以上 

・重量：1kg 以下 

・バッテリー駆動時間：カタログ表記で 20 時間以上 

・タッチ機能付き、2-in-1 モデルであることが望ましい。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


